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Les compétitions à ne pas 
manquer:


OCTOBRE/NOVEMBRE 2025 - CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL

CDT 68:


Le 11-12/10: 	 Pistolet Vitesse et Standard 10M - Sierentz 

Le 19/10:	 Arbalète Match 10M - Sierentz

Le 8-9/11: 	 Pistolet 10M - Mulhouse

Le 15-16/11:	 Carabine 10M - Riedisheim


CDT 67:

Le 12/10:	 Arbalète Field 18M - Bischwiller

Le 18-19/10:	 Pistolet Vitesse et Standard 10M- Harthouse

Le 19/10:	 Arbalète Match 10M - Strasbourg

Le 25/10: 	 Cible Mobile 10M - Lingolsheim

Le 8-9/11: 	 Pistolet 10M - Strasbourg

Le 15-16/11:	 Carabine 10M - Kaltenhouse

NOVEMBRE/DÉCEMBRE 2025 - CHAMPIONNAT REGIONAL

Le 29-30/11:	 Pistolet Vitesse et Standard 10M - Sierentz 

Le 23/11:	 Arbalète Match 10M - Strasbourg

Le 29/11:	 Cible Mobile 10M - Lingolsheim

30/11:	 	 Arbalète Field 18M - Bischwiller

6-7/12:		 Pistolet 10M - Sierentz

6-7/12:		 Carabine 10M - Riedisheim

CHAMPIONNAT DE FRANCE du 26 au 31/01 2026 À BESANCON

Octobre 2025

Newsletter n° 1

Commission Féminine

Vis Ma Vie d'Arbitre

Pensez à consulter les 
sites suivants:


CDT 67

CDT68

LRTA

FFTIR

EDEN


SIA

La commission féminine de la ligue de tir d’Alsace a pour but 
de promouvoir le sexe féminin dans le monde du tir. Pour cela, 
nous avons notre propre page sur le site de la ligue : 


Nous avons également une adresse mail pour toutes questions, 
revendications, idées…:


ComFeminineLTA@liguetiralsace.fr


Tir  au Féminin

La convivialité et la bonne humeur 
prévaudront sur la compétition


http://www.liguetiralsace.fr/index.php?id=63
http://www.cdt67.fr/
http://www.cdt67.fr/
http://www.cdt68.fr/
http://www.cdt68.fr/
http://www.liguetiralsace.fr/index.php?id=2
http://www.liguetiralsace.fr/index.php?id=2
https://www.fftir.org/
https://www.fftir.org/
https://eden.fftir.org/#/
https://eden.fftir.org/#/
https://sia.detenteurs.interieur.gouv.fr/
https://sia.detenteurs.interieur.gouv.fr/
http://www.liguetiralsace.fr/assets/files/disciplines/FEMININES/evenements/affiche-vis-ma-vie-darbitre-pour-les-dames-02.pdf
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Les femmes et le tir

Que ce soit dans le tir sportif, 
militaire et de loisir, l’histoire 
des femmes est riche et est 
longtemps restée discrète.

Dans l’Antiquité et au Moyen Age, les 
femmes pratiquait le tir à l’arc en Europe; 
tandis que dans les sociétés asiatiques, elles 
pouvaient participer à la chasse ou elles 
pratiquaient le tir comme entraînement 
martial.


Au XIXe siècle apparaissent les premiers 
clubs de tir modernes en Europe et en 
Amérique du Nord, qui permettent aux 
femmes issues de milieux aristocratiques et 
bourgeois de pratiquer le tir. 


Au XXe siècle, les femmes entrent enfin 
dans le sport international. Il faudra 
attendre les JO de Montréal en 1976, pour 
qu’une femme remporte une médaille 
d’argent en carabine 3 positions à 50M, 
épreuve mixte. C’est seulement aux JO de 
Los Angeles en 1984, que les premières 
épreuves exclusivement féminines 
apparaissent.


Au XXIe siècle, le tir sportif compte des 
championnes dans différentes disciplines 

(pistolet, carabine, ball-trap, skeet 
olympique). Depuis 2018, les compétitions 
internationales sont parité hommes/femmes, 
avec aussi des épreuves mixtes. Dans 
certains pays, les femmes s’engagent dans le 
tir militaire ou d’autodéfense.


Quelques figures marquantes:

1870 : 	Calamity Jane (USA) - Pionnière et   	 	
	 éclaireuse

1875:	 Annie Oakley (USA) - Tireuse de foire

1941:	 Lioudmila Pavlitchenko (URSS) - 	 	
	 Sniper 

1976:	 Margaret Murdock (USA) - Médaille 	 	
	 d’argent aux JO - Carabine 50M trois 		
	 positions - épreuve mixte

1992:	 Zhang Shan - Médaille d’or aux JO- 	 	
	 Skeet mixte

2012:	 Céline Goberville (F) - Médaille 		 	
	 d’argent aux JO de Londres - Pistolet 		
	 10 M

2020:	 Océane Müller (F) - 5eme place au JO 		
	 de Tokyo - Carabine 10M


Mots croisés

1. Arme de poing utilisée au tir 

2. Document officiel permettant de participer aux 

compétitions

3. Activité pratiquée avec précision et concentration

4. Activité physique

5. Arme longue utilisée pour viser des cibles à 

distance

6. Récompense remise aux meilleures tireuses

Solutions: 1. Pistolet - 2. Licence - 3. Tir - 4. Sport - 5. Carabine - 6. Médaille

Quelle a été la première année où les femmes ont 
participé au tir aux Jeux Olympiques ?


• A) 1968

• B) 1976

• C) 1984


Réponse: B
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